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RICERCA HBSC 2022: adesione delle classi 2™ e 4/ (agg.22.4.22)

II nostro istituto ha aderito alla proposta dell'Ufficio Scolastico Regionale di partecipazione alla ricerca
HBSC, il sistema di Sorveglianza Nazionale “"Health Behavior in School-aged Children”; si tratta di una
raccolta dati a livello mondiale sui comportamenti alimentari nei ragazzi di 11, 13, 15, 17 anni. Lo studio ha lo
scopo di ampliare le conoscenze sulla salute dei giovani con particolare attenzione ad abitudini alimentari,
attivita fisica e tempo libero, comportamenti a rischio, salute e benessere, contesto familiare, ambiente
scolastico e gruppo dei pari. La sorveglianza Hbsc € gestita da un network di ricercatori Universitari e
Istituzioni governative coordinate da un comitato costituito da membri eletti dei Paesi rappresentati.

L'indagine prevede la compilazione di un questionario validato dall’‘Organizzazione Mondiale della
Sanita, con alcune specificita per fascia d’eta e adattato alla realta italiana con l'inserimento di domande di
interesse specifico per il nostro Paese.

Dal corrente anno scolastico, la somministrazione & realizzata on-line in orario curricolare. Al
questionario studente seguiranno i questionari rispettivamente per il Dirigente Scolastico e per i docenti dei
Consigli di Classe coinvolti, quest’ultimo in collaborazione con I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Il campionamento delle classi € stato individuato con rappresentativita a livello Provinciale e nelle

scuole secondarie di II grado riguarda classi del 2° e 4° anno : per il nostro istituto sono chiamate a compilare
il questionario le seguenti classi:

2CD, 21D, 2IE, 2MB, 2LB, 4CB, 4IA, 41B, 4MB, 4LD

La compilazione avverra con il seguente calendario:

2IE  27.04.22 6836 09.10 iAM 4CB  27.04.22 6536 08.10 iAT3
2LB  27.04.22 08.10 i2 4IA  27.04.22 10.10 iLI5
2ID  27.04.22 10.10 iLI4 4B  27.04.22 09.10 P3s
2CD  28.04.22 09.10 iAT3 4LD 28.04.22 09.10 i13
2MB  28.04.22 10.10 i29 4MB  28.04.22 10.10 i30

Alla somministrazione assistera anche il personale referente HBSC della ATS Valpadana.
In allegato il documento di presentazione dello Studio HBSC.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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