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CIRCOLARE n.151 Crema, 12.12.2025 

Modalità di pubblicazione: 

• Albo Comunicazioni del sito WEB 

• Albo cartaceo 

Destinatari: 

• Alla classe 3MA 

• A tutti i docenti 

COLAZIONE AL BUIO: lezione fuori sede 

 

Come approvato dal Consiglio di Classe, a completamento della programmazione curricolare e nell’ambito del 

curricolo di Educazione Civica la classe 3MA effettuerà una uscita didattica presso la Casa del Pellegrino, Piazza 

Giovanni Paolo II, CREMA, per partecipare alla 

 

COLAZIONE AL BUIO 

MARTEDÍ 16 DICEMBRE 2025 

 

La cena al Buio è un’iniziativa che ha preso avvio dalla collaborazione tra la Casa del Pellegrino e Davide 

Cantoni (membro dell’Unione Ciechi di Cremona). È un’esperienza sensoriale in cui il cibo è servito in un 

ambiente completamente buio per consentire agli ospiti di risvegliare i sensi del gusto, dell’olfatto, del tatto 

e dell’udito e di sperimentare un nuovo modo di relazionarsi con le persone che ci circondano a partire da 

una condizione di bisogno (orientarsi al buio) che accomuna tutti i partecipanti. Il successo del formato cena, 

ha permesso in seguito la creazione di nuove esperienze quali la colazione o la merenda al buio.  

Gli eventi si svolgono all’interno della Casa del Pellegrino (oscurata per l’occasione).  

 

L'attività inizia alle 9 e termina alle 11.15. 

 

Uscita dalla scuola prevista alle ore 8.30.  

Partenza con pullman di linea dedicato dalla fermata di via Libero Comune alle ore 8:45.  

Ritorno a piedi con rientro previsto ore 12.00. 

 

Docenti accompagnatori: proff. V.,Sbarufatti, A.Manenti. 

 

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

  Prof.ssa Paola Orini 


